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Unsterbliche Pharaonen 
Eine Reise nach Luxor, Assuan,  
Abu Simbel und Kairo

Dr. Fabienne Haas Dantes 

Der Totentempel des 
Ramses III. in Medinet 
Habu.  Foto z.V.g.

wacht seit Jahrtausenden über das Plateau. Am Nach-
mittag erkunden wir das Grand Egyptian Museum (GEM), 
das grösste archäologische Museum der Welt, das einer 
einzigen Kultur gewidmet ist.

3. Tag / Fr
Der Vormittag steht ganz im Zeichen des Grand Egyptian 
Museum, dessen aussergewöhnliche Sammlungen wir 
vertieft kennenlernen. Am Nachmittag fahren wir nach 
Sakkara, der ältesten königlichen Nekropole Ägyptens. 
Die Stufenpyramide des Djoser gilt als erstes monumen-
tales Steinbauwerk der Menschheitsgeschichte. Dane-
ben besuchen wir ausgewählte Mastabagräber mit ihren 
hervorragend erhaltenen Reliefs sowie die Pyramiden 
der 6. Dynastie, welche die Entwicklung des königlichen 
Pyramidenbaus eindrucksvoll dokumentieren.

4. Tag / Sa
Heute besuchen wir das traditionsreiche Ägyptische Mu-
seum am Tahrir-Platz mit seinen bedeutenden Zeugnis-
sen der altägyptischen Kultur. Anschliessend entdecken 
wir das historische Alt-Kairo, wo sich überJahrhunderte 
verschiedene Religionen begegneten. Den Abschluss 
bildet das Koptische Museum mit seinen einzigartigen 
Zeugnissen der frühen Christen Ägyptens und einem 
spannenden Einblick in die Zeit nach den Pharaonen.

5. Tag / So
Am frühen Morgen fliegen wir in den äussersten Süden 
Ägyptens nach Abu Simbel. Nach der Ankunft beziehen 
wir unser Hotel. Am Nachmittag unternehmen wir eine 
stimmungsvolle Bootsfahrt auf dem Nassersee und ge-
niessen die eindrucksvolle Wüstenlandschaft sowie den 
Sonnenuntergang über dem See. Zwei Übernachtungen 
in Abu Simbel.

In kaum einer Kultur wirken die Toten so leben-
dig, das Jenseits so diesseitig wie in der des Alten 
Ägypten. In wegweisenden Kunstformen wie 
Relief und Inschri©, in ikonischen Bauwerken 
inszenierten Ägyptens Herrscher und ihre Unter-
tanen ihr Leben und ihr Nachleben, das Sterben 
als Weg in die Unsterblichkeit. Auf unserer Reise 
stehen wir daher an Denkmälern wie Tempeln 
und Pyramiden nicht einfach steinernen Zeugnis-
sen einer versunkenen Zeit gegenüber, sondern 
wir begegnen zeitlosen Fragen über Endlichkeit 
und Ewigkeit.

Reiseleitung
Dr. Fabienne Haas Dantes studierte in Basel Ägyptologie 
und promovierte in Leipzig – danach machte sie ihre Pas-
sion zum Beruf. Sie unterrichtet an der Volkshochschule 
Zürich, lehrt an der Universität Zürich und bringt auch 
Schülerinnen und Schülern die Faszination für das Alte 
Ägypten nahe.  

1. Tag / Mi
Flug von Zürich nach Kairo. Nach der Ankunft werden wir 
bei den Einreiseformalitäten unterstützt und zu unserem 
Hotel bei den Pyramiden gebracht. Gemeinsames Abend-
essen im Hotel. Vier Übernachtungen in Giza bei Kairo.

2. Tag / Do
Nach dem Frühstück besuchen wir die Pyramiden von 
Giza mit der Cheops-Pyramide, dem letzten erhalte-
nen Weltwunder der Antike, sowie den Pyramiden des 
Chephren und des Mykerinos. Der geheimnisvolle Sphinx 

Sakkara

Tal der Könige

Insel 
Elephantine

NilNil

Rotes
Meer

Nasser- StaNasser- Stauuseesee

Giza

Luxor

Assuan

Kairo

Abu Simbel

Mittelmeer

ÄGYPTEN

2698134 - Inhalt_5 - Falzbogen_5  
2698134 - Inhalt_5 - Falzbogen_5  

5

−−−−−−−−−−−−−−− 1 −−−−−−−−−−−−−−− 2 −−−−−−−−−−−−−−− 3 −−−−−−−−−−−−−−− 4 −−−−−−−−−−−−−−− 5 −−−−−−−−−−−−−−− 6 −−−−−−−−−−−−−−− 7 −−−−−−−−−−−−−−− 8 −−−−−−−−−−−−−−− 9 −−−−−−−−−−−−−−− 10 −−−−−−−−−−−−−−− 11 −−−−−−−−−−−−−−− 12 −−−−−−−−−−−−−−− 13 −−−−−−−−−−−−−−− 14 −−−−−−−−−−−−−−− 15 −−−−−−−−−−−−−−− 16 −−−−−−−−−−−−−−− 17 −−−−−−−−−−−−−−− 18 −−−−−−−−−−−−−−− 19 −−−−−−−−−−−−−−− 20 −−−−−−−−−−−−−−− 21 −−−−−−−−−−−−−−− 22 −−−−−−−−−−−−−−− 23 −−−−−−−−−−−−−−− 24 −−−−−−−−−−−−−−− 25 −−−−−−−−−−−−−−− 26 −−−−−−−−−−−−−−− 27 −−−−−−−−−−−−−−− 28 −−−−−−−−−−−−−−− 29 −−−−−−−−−−−−−−− 30 −−−−−−−−−−−−−−− 31 −−−−−−−−−−−−−−− 32

C M

Y

C M

Y

C M

Y

C M

Y

C M

Y

C M

Y

Prinect Micro−6i Format 102/105   Dipco 19.0a (pdf)   © 2018 Heidelberger Druckmaschinen AGB C M Y X Z Z B B C M Y X Z 0 B 20 B 40 B 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z C 20 C 40 C 80 B C M Y X Z C M B C M Y X Z 0 B C M Y X Z B C M Y X Z CMY M 20 M 40 M 80 B C M Y X Z Y X B C M Y X Z 0 Y 20 Y 40 Y 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z CMY X 20 X 40 X 80 B C M Y X Z CM CY MY CMY B C M Y X Z 0 Z 20 Z 40 Z 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY CM CY MY CMY B C M Y X Z 0 B 20 B 40 B 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z CMY C 20 C 40 C 80 B C M Y X Z Z B B C M Y X Z 0 B C M Y X Z B C M Y X Z CMY M 20 M 40 M 80 B C M Y X Z C M B C M Y X Z 0 Y 20 Y 40 Y 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z X 20 X 40 X 80 B C M Y X Z Y X B C M Y X Z 0 Z 20 Z 40 Z 80 B C M Y X Z CMY CMY CMY CMY B C M Y X Z

Signatur
Bogen/Farbe
Linearisierung

Jobname

Kennlinie

: K + A - 3-2026
: Brosch K+A  80i_940x630 XL
: Inhalt_5 5 Schön Black: Inhalt_5 5 Schön Cyan: Inhalt_5 5 Schön Magenta: Inhalt_5 5 Schön Yellow

: $[ProcessCalCurve]

Auflösung
Rastersystem
Rasterweite
Punktform
Template

: $[ResolutionX] $[ResolutionY]
: $[ScreenSystem]
: $[ScreenRuling]
: $[DotShape]
: ImposePDF_150dpi Einzelseiten ohne Beschnitt_2

Proofprofil:
Druckprofil:

Datum/Zeit:

$[ICCProoferProfile]
$[ICCPressProfile]

27.08.2026 18:12:05: $[LinearizationCurve]
Papierformat: 94.0 * 63.0 cm

K - C - M - YK - C - M - YK - C - M - YK - C - M - Y

26
98

13
4 

- L
eu

en
be

rg
er

.tp
p 

- S
ch

ön
dr

uc
k 

- I
nh

al
t_

5
26

98
13

4 
- L

eu
en

be
rg

er
.tp

p 
- S

ch
ön

dr
uc

k 
- I

nh
al

t_
5

2698134_K + A - 3-2026    -   Schöndruck    -   Inhalt_5    -   Black2698134_K + A - 3-2026    -   Schöndruck    -   Inhalt_5    -   Cyan2698134_K + A - 3-2026    -   Schöndruck    -   Inhalt_5    -   Magenta2698134_K + A - 3-2026    -   Schöndruck    -   Inhalt_5    -   Yellow

Plate Control Strip
© Heidelberger Druckmaschinen AG 2013

V16.0d (pdf)

Suprasetter
Heidelberg

Saphira Thermal Plate PN 101
1/17

0.5 P

Times

1 P
Times
2 P
Times
4 P
Times

Times
4P

Times
2P

Times
1P

Times

0.5P

0/100% 1% 2% 3% 5% 10% 20% 25% 30% 40% 50% 60% 70% 75% 80% 90% 95% 97% 98% 99%

Lin+
Process



a+a 3/2026 73

Der Totentempel der 
Pharaonin Hatschepsut in 
Deir el-Bahari bei Luxor.  
Foto z.V.g.

6. Tag / Mo
Nach dem Frühstück besuchen wir die monumentalen 
Felsentempel Ramses’ II. und seiner Gemahlin Nefertari, 
die im Zuge des Baus des Assuan-Staudamms von der 
UNESCO spektakulär versetzt wurden. Der Nachmittag 
steht uns zur freien Verfügung, um die Annehmlichkeiten 
des komfortablen Hotels zu geniessen.

7. Tag / Di
Nach dem Frühstück verlassen wir Abu Simbel und 
fahren entlang des Nassersees nach Assuan. Fakultativ 
besteht die Möglichkeit, den versetzten Tempel von Ka-
labscha zu besichtigen, der zu den bedeutendsten Tem-
pelanlagen Nubiens zählt. Anschliessend beziehen wir 
unser Hotel in Assuan. Drei Übernachtungen in Assuan.

8. Tag / Mi
Der Isis-Tempel von Philae zählt zu den schönsten Heilig-
tümern Ägyptens. Nach seiner spektakulären Umsetzung 
auf die Insel Agilkia präsentiert er sich heute nahezu in 
seiner ursprünglichen Pracht. Anschliessend besichtigen 
wir den Unvollendeten Obelisken, der eindrucksvoll die 
Steinbearbeitung der altägyptischen Baumeister veran-
schaulicht. Eine Bootsfahrt auf dem Nil rundet den Tag 
stimmungsvoll ab.

9. Tag / Do
Auf der Nilinsel Elephantine begegnen wir einer der 
ältesten Siedlungen Ägyptens, einst Grenzposten zwi-
schen Ägypten und Nubien. Wir besuchen das Animalia-
Museum, das spannende Einblicke in die nubische Kultur, 
die Geschichte Elephantines und die Tierwelt des Niltals 
vermittelt.

10. Tag / Fr
Frühmorgens fahren wir mit dem Zug entlang des Nils 
nach Luxor, dem antiken Theben. Nach der Ankunft 
beziehen wir unser Hotel und haben Zeit, die besondere 
Atmosphäre dieser geschichtsträchtigen Stadt auf uns 
wirken zu lassen. Drei Übernachtungen in Luxor.

11. Tag / Sa
Der heutige Tag führt uns in das berühmte Tal der Könige, 
die Begräbnisstätte der Herrscher des Neuen Reichs. 
Tief in den Felsen verborgen liegen prachtvoll dekorierte 

Gräber, deren Wandmalereien bis heute zu den ein-
drucksvollsten Zeugnissen altägyptischer Jenseitsvor-
stellungen zählen.

12. Tag / So
Auf der Westbank von Luxor entdecken wir einige der be-
deutendsten Tempelruinen des pharaonischen Ägyptens. 
In den Ruinen des Tempels von Medinet Habu begegnen 
wir den eindrucksvollen Reliefs Ramses’ III. Anschlies-
send besuchen wir die Überreste des Ramesseums 
Ramses’ II. sowie den kunstvoll ausgestatteten Toten-
tempel Sethos’ I. Die archäologischen Strukturen und die 
meisterhaften Reliefs vermitteln einen Eindruck von der 
einstigen Pracht dieser königlichen Heiligtümer.

13. Tag / Mo
Nach dem Frühstück erfolgt der Transfer zum Flughafen. 
Mit vielen unvergesslichen Eindrücken einer Reise durch 
mehr als dreitausend Jahre Kulturgeschichte treten wir 
den Rückflug an.

Termin
6. bis 18. Januar 2027 (Mi bis Mo)

Preise
ab/bis Zürich CHF 5650.–
Einzelzimmerzuschlag CHF 950.– 
Visum CHF 35.–

Leistungen
• Flüge Zürich–Kairo / Luxor–Zürich
• bequemer Reisebus
• Eintritte und Führungen
• Hotels der guten Mittelklasse
• Frühstück und 19 Hauptmahlzeiten (5 davon Picknick-

Lunch)
• klimaneutral durch CO2-Kompensation

Teilnehmerzahl
mindestens 14, maximal 22 Personen
Melden Sie sich für diese von rhz reisen organisierte 
Reise an 
per Telefon 031 308 38 38 
oder per E-Mail an: gsk@gsk.ch
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