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Les activités sportives occupent une place importante 
dans nos vies quotidienne et sociale. Pourtant ces 
pratiques n’ont souvent laissé qu’un patrimoine  
modeste, à vocation avant tout utilitaire, peu étudié  
dans sa matière et son épaisseur historique. Ce guide 
propose de partir à la découverte de divers lieux et 
installations lausannoises, avec les traditionnels stades, 
salles de gymnastique et autres piscines, mais aussi  
de sites tels que le stand de tir à Vernand, le Chalet-à-
Gobet, les parkours urbains ou encore le bowl de Vidy, 
posé au bord du Léman, dessinant une géographie 
urbaine riche en contrastes.

Dans un format pratique de livre de poche, cet ouvrage 
comporte des articles et pour chaque bâtiment des 
notices illustrées par des photographies de Jeremy Bierer.
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